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La lucha de Magallanes contra el Covid 19
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Sin previo aviso y con mds preguntas que respuestas, el 03 de marzo el
Covid-19 ya habia llegado a Chile, con él vino lo que hemos vivido hasta hoy, largas
cuarentena y una lucha constante del gobierno y la ciudadania, para tratar de combatirlo.
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Punta Arenas, 08 noviembre 2020. El afio 2019 termind con una sorpresa que resultd
siendo la peor pandemia que ha vivido el planeta en los ultimos 100 afios, el nuevo virus
descubierto en la ciudad de Wuhan, en China, denominado SARS-CoV-2, rapidamente
comenzo a dispersarse por el pais, posteriormente llegando a Europa y hasta el lejano Chile.
Hasta el momento, el pais mas afectado es Estados Unidos, con mds de 9,6 millones de
contagios y 234.000 fallecimientos, segun informaciéon publicada en el portal de la
Radiotelevisidon Espaiiola (RTVE).

¢Como llegd el Covid-19 a Magallanes?

El paciente cero en Magallanes fue identificado como un trabajador del sector turismo, que
habria sido contagiado por un turista que llegd a la region a través de un crucero, en ese
momento, Magallanes no contaba con un laboratorio para el procesamiento de los
examenes por Covid-19, los que nos dejaba sin procesamiento local de muestras, ya que
eran enviadas a Santiago para los resultados, lo que incluso podia tardar hasta 7 dias.

Hablamos con la intendenta de Magallanes y la Antartica Chilena, Jennifer Rojas, quien nos
contd como evolucioné el virus y que medidas se han implementado, en estos 46 dias que
lleva a cargo de la Intendencia Regional.

“Cuando comenzaron a prenderse las alertas a nivel mundial, sobre la peligrosidad del virus
y su rdpida propagacion, el Gobierno de Chile en diciembre del 2019, mediante el Ministerio
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de Salud, comenzd a realizar capacitaciones para el personal de salud de todo
el pais, para preparar a los profesionales en el caso de que el virus afectara

Ministerio del . n ipe s .
Nitisiony al pais”, especificé Rojas.

Seguridad Piblica

La estrategia nacional, estd basada en los informes que entregaba la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), basados en la experiencia que tenian de la pandemia en China y Europa.

¢Como fue la primera reaccién en Magallanes?

“Rapidamente, las autoridades nacionales y regionales, comenzaron a ponerse en marcha
para habilitar un laboratorio que permitiera el analisis de muestras; el 30 de marzo, gracias
a aportes publicos y privados, comenzé a operar el laboratorio del CADI de la Universidad
de Magallanes, lo cual fue un gran logro, ya que las muestras comenzaron a procesarse en
la region, reduciendo considerablemente el tiempo de entrega de los resultados”.

Con Punta Arenas, ya en cuarentena y viendo como el COVID-19 avanzaba rapidamente, el
dia 26 de abril, comenzd a operar el laboratorio del Hospital Clinico de Magallanes y con
esto, la regidén tuvo un respiro. Los examenes de los magallanicos y magallanicas, ya se
procesaban en Punta Arenas en su totalidad.

“En estos dias que he estado a cargo de la Intendencia Regional, trabajamos para
implementar el laboratorio del Hospital Dr. Augusto Essmann Burgos en Puerto Natales,
viajamos hace unos dias junto al seremi de Salud Eduardo Castillo a visitar el hospital y
conversar con los profesionales de la salud, que han trabajado muchisimo en estos meses,
dando una lucha incansable, arriesgando incluso a sus propias familias, para salvar vidas.
Aprovecho de destacar y agradecer el gran trabajo que han desarrollado los funcionarios de
la salud de la regién, que son parte de la Red Integrada Covid-19, liderada en Magallanes
por el Servicio de Salud. En esa oportunidad pudimos apreciar el laboratorio que esta en
marcha blanca, pero préximo a operar de manera formal”, resaltd la primera autoridad
regional.

Desde abril, se ha logrado sumar 30 ventiladores mecanicos, que se agregaron a los 8 que
habia en la regidén antes de la pandemia. Actualmente el Hospital Clinico de Magallanes
cuenta con 33 ventiladores y 5 se encuentran en el Hospital Dr. Augusto Essmann Burgos
de Puerto Natales. “Esto es algo que no habriamos podido lograr, sin el apoyo del Consejo
y Gobierno Regional, junto al Ministerio de Salud, ya que se emplearon fondos por mas de
$3.200 millones, para dar frente a esta pandemia”, recordé la intendenta Rojas.

Las residencias sanitarias, también son parte de las estrategias que se han implementado
en la regién para contener la pandemia, las que se encuentran presentes en: Porvenir,
Puerto Williams, Puerto Natales y Punta Arenas.
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“También en las Ultimas semanas, sumamos una residencia sanitaria en
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— Ultima Esperanza, que cuenta con 39 habitaciones y 73 camas totales, lo que

S  se suma a las dos residencias que ya tenfa Puerto Natales. A nivel regional,

existen 13 residencias sanitarias, con un total de 311 habitaciones distribuidas de la
siguiente forma: 8 en Punta Arenas, 3 Puerto Natales, 1 Porvenir y 1 Puerto Williams.
Estamos haciendo todos los esfuerzos posibles por tratar de frenar los contagios y apoyar a
las personas contagiadas, sus familiares y contactos estrechos, en las residencias sanitarias,
ademads de tener supervisién médica las 24 horas del dia, también hay kinesiélogos y
psicélogos que aportan a la rehabilitacién de los pacientes”.

TTA

La estrategia de contencidn tiene tres pilares basicos, Testeo, Trazabilidad y Aislamiento
(TTA). Los testeos se realizan y sus resultados se obtienen de manera rapida, gracias a la
implementacién de los laboratorios. “la Trazabilidad, la hemos seguido reforzando desde
octubre, oportunidad en la que la subsecretaria de Salud, Dra. Paula Daza, viajé hasta Punta
Arenas, para inaugurar el nuevo centro de trazabilidad, que se dispuso en las dependencias
de Inacap. Ya a fines de octubre, se inaugurd el primer centro de trazabilidad fuera de la
capital regional y se instald en Puerto Natales, con 8 trazadores, que se dedicaran de forma
exclusiva a la identificacién rapida de casos Covid-19 y la identificacién de sus contactos
estrechos, antes de 48 horas”, explicé la intendenta Rojas.

Asi, la region cuenta con 82 trazadores, a los que se podrian sumar nuevos profesionales en
el caso de ser requeridos. Por su parte, el aislamiento, cuenta con todas las condiciones
para llevarse a cabo, gracias a las residencias sanitarias, dispuestas a lo largo de toda la
region.

Sumando Esfuerzos

Magallanes es la segunda regidn del pais, que cuenta con “Cuadrillas Sanitarias”, una nueva
medida, que contempla la participacién de 17 jévenes profesionales y estudiantes de las
areas de salud y social, que recorreran los barrios de Punta Arenas, para educar e informar
sobre las implicancias de esta Pandemia, acercandose a los vecinos y orientandolo en las
dudas que puedan presentar al respecto.

Asi Magallanes, comienza poco a poco a bajar su curva de contagios, durante los ultimos 10
dias del mes de octubre, los contagios comenzaron a descender, comparados con el pick
del dia 06 de octubre donde tuvimos el record de 324 contagiados. Ese mismo dia la
intendenta regional Jenniffer Rojas, dispuso nuevas medidas sanitarias, como el adelanto
del toque de queda a las 20:00 horas, ya que, los antecedentes demostraban que la mayoria



Intendencia
Region de Magallanes
y de la Antartica
Chilena

de los contagios, bordeando el 90%, se producia después de este horario,

debido a reuniones sociales. También se establecié una cuarentena

— obligatoria de 14 dias para quienes ingresen como residentes a la regién y un

S  examen PCR negativo, con un maximo de 72 horas, para quienes ingresen
como trabajadores esenciales, medidas que sin duda han tenido efectos en el control de la
pandemia, que se ha podido apreciar, con la reduccion, casi a un tercio de los contagiados
gue existian el 6 de octubre, que era de 1.600 casos activos, ayer, viernes 06 de noviembre,
habian 480 casos activos, con 86 casos nuevos informados ese dia, para todo Magallanes.
Sin duda es un gran avance, pero aun queda camino por recorrer en una de las carreras mas
largas y dificiles que ha tenido que lidiar la region.
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